
Общественный фонд
 «Помогать легко»

Годовой отчет за 2020 год

 http://www.pomogatlegko.kg/

Помогать легко, чтобы каждый ребенок жил!
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Дорогие друзья и партнеры фонда! 
Трудным и тяжелым стал для всех нас 2020 год. Это был год испытаний, который 
принес много бед и потрясений. Однако, мы  благодарим всех, кто слышит истории 
наших детей и готов помогать, кто имеет возможность переводить средства на 
разовой или постоянной основе, кто привозит полезные товары, лекарства и 
необходимые вещи для наших детей и их родителей, кто вручает подарки, кто 
помогает в организации и проведении мероприятий, их освещение в 
информационных ресурсах, кто устраивает праздники для детей, мастер-классы и 
проводит занятия в «Заботливой» школе… Благодаря всем вам,  вашей помощи в такое 
сложное время, вашей поддержке, нам удалось  создать условия получению 
достойного и качественного лечения и реабилитации.
Участие и помощь тысяч неравнодушных людей помогают нам вместе бороться за 
жизнь детей!
Мы желаем вам здоровья и благополучия!

С уважением и благодарностью 
Динара Аляева -учредитель фонда,
Елена Перевозникова – исполнительный директор фонда.



Миссия фонда
ОФ «Помогать легко»- создает условия для детей с онкологическими 
заболеваниями по получению достойного и качественного лечения и 

реабилитации.

 Ежегодно более 300 детей 
заболевают онкологическими 
заболеваниями в Кыргызстане. 

Ø Более 80 % детей могут вернутся 
к здоровой жизни при 
своевременной диагностике и 
правильном лечении. 

 Программы фонда:
 Проект «Без боли»
 Проект «Адресная помощь»
 Проект «Реабилитация»
 Проект «Госпитальная школа»
 Проект «Нейроонкология»
 Проект «Нутритивная поддержка»
 Проект «Музыкальная терапия»
 Проект «Книга для пациента»
 Проект «Благотворительные 

ярмарки для онкобольных детей»



2020 год в цифрах.
Спасение ребенка не изменит мир…

Но мир, несомненно, изменится для этого ребенка…

 За год на программы помощи детям с 
онкологическими заболеваниями было привлечено 
ресурсов на общую сумму 1 789 000 сом, включая 
денежные средства, безвозмездные товары и услуги.



Адресная 
помощь

За год было оказано 
помощи в приобретении 
лекарств и в проведении 
обследовании детей на 

сумму

 839 603 сом.



Дети в течение года получали в полном 
объеме необходимое нутритивное питание, 

лекарства, скарификаторы.



Знать, чтобы жить! 
Систематическое освещение проблем онкологии, онко-настороженности, 

ранней диагностики онкозаболеваний у детей – одно из основных 
направлений деятельности фонда. 



Заботливая школа.
Расширение горизонтов. Бишкек + Ош

 Бишкек. НЦОиГ МЗ КР. 
 Обучение, воспитание и развитие детей 

в период пандемии не прекращалось. 
Занятия шли он-лайн. С ноября перешли 
на оф-лайн обучение.

 Ош. ОМДКБ МЗ КР.
  Реализация проекта фонда «Сорос-

Кыргызстан» - «Заботливая школа» 
для онкобольных детей Ошской 
области. 



События фонда.
 Благотворительный турнир по 

«Тогуз коргоол», который 
прошел в честь Всемирного дня 
борьбы с раком 4 февраля в 
этно-комплексе «Супара». 

 Сотрудники страховой компании "АЮ 
Гарант" запустили челлендж, 
посвященный поддержке детей с 
раковыми заболеваниями. Облившись 
холодной водой в горах, они 
напомнили действия участников 
знаменитого мирового флешмоба Ice 
Bucket Challenge. Банк «Бай-Тушум» 
присоединился к челленджу.



Ø В день рождения наши дети  в 
больнице получают подарок – 
красочные книжки от Улукбека 
Салымбекова и Дордой-Плазы. 

Ø    К 1 июня побаловали 
детей вкусностями. Время 
карантина, но мы рядом.

Ø Празднование Курман Айт в 
детской онкологии. Этот день у нас 
принято отмечать за столом все вместе. 
Наши друзья позаботились об этом.  

Ø День знаний в отделении – всегда 
знаменательное событие. Как обычно, все 
первоклассники проходят посвящение в 
ученики и получают школьный рюкзак с 
канцтоварами. Детский образовательный 
центр «Дино» всегда рядом.



Ø Благотворительные ярмарки – это не 
только способ сбора средств для 
детей фонда, это и информационная 
кампания о деятельности фонда, 
привлечение партнеров и волонтеров 
в работу фонда. Несмотря на 
пандемию, провести удалось 3 
ярмарки.

Ø Болезнь не отменяет Новый Год. 
Дети и их родители всегда ждут 
этот праздник, как надежду на 
будущее без болезни, боли. И 
подарок, полученный ими – это  
и радость и вера в лучшее.



Как присоединиться к нашему движению?
Как может помочь компания?

 Команда фонда «Помогать легко» накопила большой опыт успешного 
взаимовыгодного сотрудничества с корпоративными донорами. Мы разделяем 
задачи вашей компании в стремлении быть образцом корпоративной социальной 
ответственности и готовы стать вашим партнером в этом.

 КСО: Поддержка благотворительных программ и реализация целей устойчивого 
развития, а именно: поддержка проектов, направленных на поддержку здоровья 
населения и благополучие, а также на  снижение неравенства.

 Бренд и PR: Продвижение бренда компании для внешней аудитории и 
повышение лояльности к бренду

 Бренд и PR: Продвижение бренда компании как социально-ответственного, 
повышение лояльности сотрудников, вовлечение сотрудников в проекты 
компании и сплочение коллектива

 Помощь детям: Возможность оплачивать  лечение детей, закупать необходимые 
лекарства и профессиональное оборудование для больницы.



Как помочь?
 Социально-ориентированный маркетинг:
 Компания предоставляет возможность своим клиентам совершить доброе дело и оказать помощь детям 

с онкологическими заболеваниями путем покупки ее товаров или услуг. 
 Совместные благотворительные акции:
     -Совместная реализация благотворительных мероприятий, нацеленных на большую аудиторию 
потенциальных клиентов или VIP – партнеров Компании: концерт, ярмарка, аукцион, флеш-моб, праздник, 
фестиваль, рекламная, информационная кампания, и многое другое.
 Участие в ежегодных благотворительных акциях для Компаний:
      – соревнования, корпоративные выставки, ярмарки и другие мероприятия.
 Филантропическая поддержка Фонда (проекты КСО):
      -Перечисление денег на счёт Фонда на реализацию его целей – приобретения лекарств, медицинского 
оборудования, оплаты лечения детей и материальная помощь семьям больных детей.
 Профессиональная помощь Pro-bono:
     - Бесплатное предоставление услуг, которые производит Компания, семьям детей с онкологическими 
заболеваниями, больнице или Фонду в рамках программ и проектов Фонда.
 Информационная поддержка:
– разместить баннеры Фонда на сайте Компании,
– делать рассылку акций и мероприятий внутри Компании,
– помощь в привлечении СМИ к освещению мероприятий Фонда и совместных акций Компании и 
Фонда.
 



Как стать частным донором?
 Лучший способ поддержать детей, нуждающихся в поддержке 

сегодня — сделать пожертвование.
Достаточно знать наши реквизиты и сделать перечисление.
 Ежемесячные платежи гарантируют своевременную помощь детям, 

которым срочно нужны лечение, операции или обследования. 
Маленькие, но регулярные пожертвования — это самая эффективная 
помощь в ситуации, когда каждый час может оказаться решающим. 

 Быть «частным донором» очень важно: частные пожертвования составля 
ют около  76 % всех сумм, поступающих на уставные цели фонда. 

 Сделать пожертвование через сайт. 
 Сделать перевод через банк. 
 Воспользоваться кошельком Эльсом.
 Использовать О! Деньги.
http://www.pomogatlegko.kg/content/pomoch-pryamo-seychas

http://www.pomogatlegko.kg/content/pomoch-pryamo-seychas


Как может помочь СМИ?
 Для нас очень важна поддержка средств массовой информации. Это ещё один 

большой шанс быть услышанными в обществе, рассказать о проблеме конкретного 
ребёнка, нуждающегося в срочной помощи, дать стимул к жизни и надежду людям, 
которые были вынуждены столкнуться со столь серьёзным заболеванием.

 Освещение историй детей-подопечных в СМИ: Основной нашей задачей 
является размещение историй маленьких пациентов фонда с указанием 
реквизитов для перевода средств на лечение.

 Участие в мероприятиях фонда (благотворительные акции и онлайн-марафоны, 
а также другие проекты): Мы приглашаем СМИ присутствовать на мероприятиях 
фонда и освещать их, публикуя статьи-описания, интервью и фотографии с 
мероприятий. Часто нам необходима поддержка СМИ при проведении 
мероприятия фонда, приуроченных к различным датам и праздникам.

 Размещение баннеров фонда на сайтах СМИ: Данная возможность позволит нам 
привлекать внимание общественности к проблемам детской онкологии, находить 
новых единомышленников и партнеров, а так же производить непосредственный 
сбор пожертвований на лекарства и оборудование для наших подопечных.

  Поддержка в социальных сетях: Для фонда очень важно распространение 
информации в социальных сетях. Каналы СМИ оказывают значительную 
поддержку, рассказывая о сборах, подопечных и мероприятиях фонда с помощью 
репостов и ссылок на записи фонда. 



Наши планы на 2021 год
 Реализация проекта «Заботливая школа» по созданию условий для обучения детей Ошской 

области при ОМДКБ МЗ КР (фонд Сорос-Кыргызстан) до 31 августа 2021 года.

 Реализация проекта по развитию «Заботливой школы» г. Бишкек при НЦОиГ МЗ КР до 1 
октября 2021 года.

 Решение вопроса о регистрации «Заботливой школы» (в течение года).

 Реализация проекта по созданию он-лайн школы для родителей и детей (Умай, Германия) по 
оказанию психологической поддержки до 30 октября 2021 года. 

 Оказание разноплановой необходимой помощи онкобольным детям (в течение года).

 Разработка нового сайта фонда с обновленным списком  партнеров, протестировать кнопку 
пожертвования, сделать привязку отчетности к сайту-поступления денег (до конца мая 2021 
года).

 Расширение списка партнеров фонда для более устойчивого развития и расширения 
деятельности (в течение года).

 Организация и проведение тожественного вручения премии имени Салтанат Саматовой 
(конец мая 2021 года).



Мы нуждаемся в вашей помощи, чтобы 
каждый ребенок мог быть здоров!
Дети не смогут бороться одни, без нашей с вами помощи!
Ø г. Бишкек, пер. Предгорный 25
Ø 996-502-726696
Ø http://www.pomogatlegko.kg/
Ø https://www.facebook.com/helpiseasy 
Ø  https://www.facebook.com/groups/httppomogatlegko
Ø  https://www.instagram.com/pomogat_legko_kg/?hl=ru
Ø E-mail: pomogatlegkokg@gmail.com 

«Ни один ребенок не должен умирать на заре жизни».

 -  Дэнни Томас. 

http://www.pomogatlegko.kg/
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